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PRÓLOGO

La naturaleza ha permitido, que se conjuguen sus elementos, 
mediante la inspiración que hemos podido situar con ayuda del 
pensamiento a la faz de la luz del tiempo. Así� nos encontramos 
con una serie de destacados versos, de un ser inspirado en todo 
lo bien que puede mostrarnos un romanticismo lleno de una 
filosofí�a solo comparable a lo que una conciencia pura puede 
emanar.

El poeta ORLANDO BARCIA FARIAS nos hace entrega de su 
libro POESÍ�A REAL en donde el verso nos hace trasladar a la 
naturaleza misma con una simbologí�a romántica constante.

Encontramos poesí�a que nos embriaga de amor y de constante 
fe por todo lo que expone. Decimos porque encontramos en su 
poesí�a AMOR FUGAZ diciéndonos “el amor es muy fugaz, llega, 
permanece un rato, se desempeña y se va. Es como el agua del 
rio, pasa una vez y jamás vuelve a pasar”. Una realidad frente al 
amor.

El poeta anhela que el dolor se destruya antes de que aparezca. 
En su poesí�a patética, pide que las madres que sufren ya no lo 
hagan. Reflexivo y comprensible nos dice en su poesí�a PASA EN 
LA VIDA “en la vida pasa de todo lo imaginable y también lo 
inimaginable” y es lo cierto, cuando se pregunta ¿estoy dentro o 
fuera, arriba, en el centro o abajo? Y nos habla de su éxito o su 
fracaso en su poesí�a DONDE ESTOY, una poesí�a de verdad antológica.

Podrí�amos ir hablando de tantas poesí�as que entrega en este 
su segundo libro, donde el poeta quisiera ser fuego cuando está 
ardiendo de pasión. Queriendo transmitir esa gran sensación, lo 



que se traduce en “que desea ser lo bueno y no lo malo, dentro 
de bienes de la naturaleza, como del trueno o del relámpago”.

El poeta vive el ensueño que enmarca: Pasión y coraje. Como 
una fuerza telúrica que lo abraza y lo determina a ser inspiración 
pura en donde se establece un abecedario de total romanticismo.

Y hablamos de la filosofí�a dentro de una clara poesí�a que nos 
va trasladando como dice su autor “de una orilla a la otra orilla”. 
ORLANDO BARCIA FARÍ�AS, poeta portovejense, manabita y 
ecuatoriano, es nuestro y nos llena de orgullo. Nuestro, porque 
es un profesional de la medicina humana, que se refleja en sus 
cantos poéticos como tratando de calmar, cualquier dolor que nos 
asista.

Pienso que su poesí�a vivirá por siempre, aunque el poeta es el 
dueño de su inspiración, da la oportunidad para que nosotros, a 
través de este poemario, podamos adueñarnos de su vasto legado 
que, en esta oportunidad, universalmente nos entrega.

DR. VICENTE ESPINALES TEJENA

Poeta y Actor Ecuatoriano



POESÍA REAL

11

POESÍA REAL

El nacimiento de esta poesí�a, tiene la génesis del dolor y 
sufrimiento generado por pandemias actuales como las del covid19 
y sus múltiples mutaciones, que me obligó a confinarme en mi 
hogar, y aprovechando largos momentos de ocio, me atreví� a 
escribir poesí�a real, fundamentado en la escuela del romanticismo, 
utilizando versos y estrofas para ahora, en este presente conflictivo, 
donde la rima está vigente, buscando que sobresalga el estilo del 
poeta a través del amor, la pasión, y a veces de la exclamación y 
sus interrogantes retóricas.

Trato de que esta poesí�a romántica y liberadora exprese de 
forma hermosa, subjetiva, y real la fuerza lí�rica de mi pensamiento, 
buscando llegar a personas sedientas de amor, donde el subjetivismo 
del poeta se convierta en lo objetivo o real del lector.

La provincia de Manabí� y su capital Portoviejo, es la cuna de 
ayer y de hoy, floreciente por siempre de muchos poetas y poetisas, 
amantes del verso y estrofas, inspirados en el romance de quienes 
se aman o andan en busca de amor y pasión.

También hay poesí�as motivadas en la corriente realista, y en 
otras escuelas, a mi juicio, el poeta sin caer en lo ecléctico, debe 
tener libertad para escribir su poesí�a, y no encerrarse en lo 
tradicional, el mundo viene avanzando y la poesí�a debe seguir su 
horizonte, debe reformularse, buscando llegar a millones de gente, 
ansiosos por apoyar y leer, a nuevos poetas, que buscan contacto 
con ellos, sin provocar desequilibrios o juicios a priori por tal o 
cual poesí�a, por ello, ando buscando fortalecer la unidad en todos 
las mentes que escriben y expresan a través de sus principales 
vehí�culos, la pluma o el lápiz y un simple e importante papel.
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Finalmente, quiero motivar a los poetas y poetisas sin edad y 
que andan buscando nuevos caminos, pero talvez se están quedando 
sin fuerzas, que tomen los impulsos que sean, mas aun, sabiendo 
que tienen potencia mental e inspiración, para continuar luchando 
sin detenerse hasta lograr, lo que anhelan encontrar y poder 
publicar sus obras.

Orlando Bienvenido Barcia Farías

Poeta y Articulista de opinión manabita (ecuatoria-
no) 
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Siempre quise

Mirar a lo lejos, pero estar muy cerca
ser objetivo y, no subjetivo
transformar la maldad, por bondad y paz
ayudar, aunque no me nombren
enseñar y no ocultar
amar y ser amado por siempre
cultivar amigos y no conocidos, peor enemigos
estar libre y no encadenado o esclavizado
hacer el bien y jamás el mal
confraternizar y no desunir
hablar con la verdad
sin temor, sin mentir y siempre riendo
tener familia y un buen hogar 
y, no algo disfuncional
ver crecer a hijos, nietos, bisnietos y,
verlos que vuelen solos y muy alto
vivir en una sociedad justa y,
no en una parcializada que fomente impunidad
tener trabajo y no estar desempleado
tener gobernantes democráticos y,
 no dictadores impuestos por mucha milicia
sociedades equilibradas sin diferencias abismales
seres humanos globales, leales. imparciales y nunca traidores
en fin, siempre quise
lo mejor y no lo peor para nadie,
ni siquiera para quienes se han portado mal y con ingratitud.

Portoviejo, Ecuador 8-01-2019
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Tierra, naturaleza y vida

Respetar al planeta, es la única tierra 
es tarea de todos
respetar la naturaleza, el medio ambiente, 
flora, fauna y seres vivos
necesitamos de ella y no lo contrario
protegerla, cuidarla y conservarla
evitando los cambios climáticos
calentamiento global
de nuestro único planeta
 en condiciones de vivir gratis
en condiciones de bienestar y buen vivir
nuestra tierra es única e idónea 
nos entrega de todo
oxigenación y alimentos 
medio ambiente o naturaleza
lugar óptimo de vida 
desarrollo de seres vivos superiores y otros, 
así como de plantas
protección, no exterminio a insectos y abejas
si desaparecen de nuestro planeta
en menos de 50 años
desaparecerá toda la vida 
ser, exigir y realizar una tregua con la naturaleza
el hombre debe protegerla más y
 no seguir destruyéndola
no talar árboles, 
hacerlo es disminuir el aporte 
del gas necesario u oxígeno para nuestra vida
los árboles son vida
son el aporte de mayor cantidad de oxigeno
y ese gas es necesario para tener vida.

Portoviejo, 05-06-2020
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Miradas

Te estoy mirando y no te veo
buscando tu mejor perfil, pero no te veo
trato de verte de frente o de perfil, pero no te veo
pero en mi mente, tengo tu dibujo
te veo muy nítida
igual como estabas en varios de mis sueños
veo que buscas ser amada
lo veo muy breve y claro en tus facciones
pero nadie sabe, que solo yo es quien puede verte
le pregunto a otros si te ven
respondiendo que no ven nada de nada ni siquiera sombras
¿qué será lo que me está pasando?
porque estoy viendo tu necesidad de ser amada
te veo bailando con luz propia
con esa brillantez
alumbras la oscuridad
en la que estoy
viendo germinar vidas y vidas
sigo viendo tus ansias de amar y ser amada
tratando de combinar
lo subjetivo (imaginario) y lo objetivo (real)
quisiera verte y tocarte
palpar que en realidad existes
te veo viva, cariñosa y muy coqueta
te veo junto a mi
y mis miradas llegaron
donde tenían que hacerlo
aterrizando en tu cuerpo 
para vivir eternamente
este idilio de miradas

Portoviejo, 05-06-2020
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Amor fugaz

El amor es muy fugaz
llega, permanece un rato
se desencanta y se va
es como el agua del río
pasa una vez y
 jamás vuelve a pasar por el mismo lugar
sus aguas son llevadas por las corrientes
haciendo una sinergia 
al encontrarse con las aguas del mar
el amor nace lleno de magia y
sentimientos que fluyen por doquier
se abren todos los poros de la piel
por donde entran y salen fluidos de puro amor
que terminan desvaneciéndose
el amor, es como nacen los ríos
salen muy delgados y finos 
terminan gruesos y fuertes
hasta liberarse al mar
donde se asustan 
al ver tanta agua de otro color y sabor
el amor, se inicia con colores muy cristalinos, 
transparentes y olores agradables
pero en el recorrido y en el tiempo de amar
modificando colores, olores y sentimientos
resultando difícil volver al inicio
de este amor tan rápido y fugaz

Portoviejo, Ecuador, 12-10-2020
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El devenir del amor

Te vi, me gustaste
te sentí mía y,
para toda mi vida
disfrute largos años, 
viví de todo junto a ti
alegrías y tristezas
me sigues gustando
problemas de todo color y sabor
con soluciones múltiples 
con colores de arco iris
buscando oportunidades 
para blindar nuestro amor
sentimientos que se fortalecían
 debilidades existentes
propuestas que surgen, 
una con más esperanza que otras
el horizonte y el futuro 
vaticinan días mejores
aún me sigues gustando 
posiblemente más que ayer
por esto, 
estoy sorprendido de tu actitud
he tratado de mejorar, de ser otro, 
cambiar y merecer tu amor
pero veo, 
el surgir de factores adversos 
que no logro entender
y mi vida o nuestras vidas
se están convirtiendo en gran pesadilla
debilitando mi alma y todo mi ser
pero a pesar de estos problemas
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en este devenir histórico de nuestro amor
aún me sigues gustando y,
talvez más que ayer

Portoviejo, Ecuador: 12-10-2020
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Historia de un largo amor

Chiquilla risueña, alegre y,
de gran entusiasmo
juguetona, jovial y afectiva
con el trabalenguas del vocablo
la dulzura del afecto y la palabra
irradiando amor por todas partes
jovencita, gustosa de 
quehaceres cotidianos de casa
hogar, estudio, religión, entre otros
pero dejando un espacio y,
 un huequito para amar 
y también ser amada
y aparece la otra parte
fusionan una bella historia de amor
con un joven muy sencillo, 
humilde, conquistador, deportista
han pasado muchos años compartiendo y,
 viviendo ese idilio de amor
de pronto, la familia aumenta
llegada de hijos, nietos, bisnieto y,
cosas materiales para una vida digna
el amor continua su peregrinaje
los años y el tiempo van avanzando
la felicidad no ha sido eterna ni duradera
comienza a derrumbarse
existiendo el peligro de terminarse 
difícil y horrible 
vivir esta forma de vida
se está cerca pero no se comparte 
cada quien hace lo suyo a su manera
se planean rutas futuras
pero en ellas aun no te veo
será que te estas escondiendo
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 o será para siempre, 
el tiempo hablara
la verdad

Portoviejo, Ecuador, 12-10-2020
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Poesía, realidad y algo más

Me creo poeta, 
me gusta escribir poesías y versos
mi mente aún lucida de ideas, 
pensamientos simples y complejos
quiero compartir lo que tengo en mi mente 
con lo que tú quieres leer o escuchar
mis vivencias de ayer, 
de ahora y talvez del mañana 
que nadie garantiza ni dan fe
las necesidades de ayer, 
convertidas en el básico confort de ahora
mucho estudio, esfuerzo, sacrificios, disciplina, 
dedicación, horas sin dormir y a veces con estómago vacío
con visión de que esto no se ocurra jamás 
por la tristeza y pesar que ocasionan.
niñez, infancia y adolescencia, 
sirvieron de aprendizaje 
convirtiendo mis sueños en realidades
jamás pensando en tocar 
el cielo y mis manos
solo viviendo la realidad
actitud y acciones muy positivas
tratando de llegar muy lejos, 
sin perjudicar a terceros
buscando esa anhelada meta y
 cumpliendo mis sueños de niño
anhelando ser el orgullo de la familia 
ganando respeto y reconocimientos 
de amigos, conocidos y allegados
sin perder jamás el origen, 
de humildad, sencillez,
prevaleciendo la importancia 
del estudio y trabajo,
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valorando el sacrificio y abnegación 
del padre y de la madre 
con el respaldo de una gran esposa y mujer
cumpliendo el sueño más bonito de la vida
formar, fortalecer y proteger la familia
como mejor componente de la sociedad
soy y me creo poeta, 
por eso, escribo para ti
soy y me creo igual que ti 
también podríamos ser diferentes
nadie reacciona y actúa igualmente 
por la existencia del predominio
de esa individualidad biológica
que, aunque seamos, casi iguales
funcionamos y actuamos 
y reaccionamos diferentes,
por eso es que escribo para ti
porque no hay dos personas iguales en todo

Portoviejo, Ecuador, 8-12-2020
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Maestro

Ser sublime que enseña y
orienta a la gente que lo requiere
conocedor de teorías y prácticas, 
transformada en praxis permanente
aplicador de métodos y metodologías 
que propician aprendizajes significativos
poseedor de profundos conocimientos 
pedagogía, didáctica, filosofía, 
psicología general, sociología, epistemología, 
lógica, estadística, currículo, 
y ciencias de especialización 
en diversidad de campos 
y perfiles profesionales, entre otros
utilizador de medios y herramientas educativas
propiciar de adecuados procesos de interaprendizajes
 entre maestro y estudiantes
buscando entender al ser humano
descifrando y develando 
diversidad de ciencias del conocimiento
participe del devenir educativo
tratando de difundir y lograr 
aprendizajes válidos y significativos
y, dejando huellas profundas y recuerdos para siempre
en el logro cognoscitivo de sus pupilos.
maestro, tu vocación por enseñar y compartir es única
no hay profesión alguna
donde el arte de instruir y educar sea igual o mejor
eres de los míos, 
de esa generación de hombres y mujeres, 
que lo entregan todo a cambio 
de salarios paupérrimos, injustos y atrasados
pero eres, inmensamente rico y millonario, 
por las cantidades de gratitudes 
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que a diario recibes de quienes fueron tus alumnos
eres parte de procesos verdaderos, 
reales, evidentes, válidos y significativos
entregas todo de ti, 
para la formación de personas de bien 
o profesionales útiles al desarrollo y progreso del país
tu labor es esencial, 
eres de enorme valía, 
eres formador del nuevo ser, 
que impulsara el bienestar biopsicosocial 
en forma individual y grupal de la sociedad,
en resumen, 
eres el mejor de los mejores, 
aunque aún no seas valorado 
en tu real dimensión.

Portoviejo, Ecuador, 8-12-2020
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Quisiera

Que el dolor se destruya 
antes de que aparezca
que las madres que sufren, 
ya no lo hagan
que la familia disfuncional  
encuentre unidad y amor
que los hombres y mujeres sin fe y esperanza
se convenzan de su gran existencia
que el anochecer sea la bienvenida 
de un claro, brillante, 
fructífero y prometedor amanecer
que las familias sin hijos, 
puedan procrear y sentir esa enorme felicidad, 
asumiendo ese reto 
verdadero y bello
 de padres protectores de hijos
que la dignidad supere a la mezquindad 
que ese tener algo sea de muchos
y no solo de unos pocos
que los problemas, desalientos y amenazas
 se transformen en soluciones, 
alientos y oportunidades de cambiar y superar
que no haya jamás demagogos o mentirosos 
en contra del pueblo, 
prevaleciendo siempre la verdad, 
aunque esta sea dolorosa
que la sociedad en todos sus niveles y diferencias, 
se concientice más y mejor, 
que todos sepamos de la existencia de un solo planeta 
al que todos debemos de cuidar 
garantizando nuestra presencia en esta vida terrenal

Portoviejo, Ecuador, 20-02-2021 
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Final

Ningún ser humano conoce su fin
pero el fin, si lo conoce
interrogantes a lo largo de la vida
misiones presentes realizando y alentando 
visiones por realizar en el futuro
diversidad de metas, planes, proyectos, 
individuales, familiares o sociales
pero, en fin, siempre viviendo el presente
a nadie se le cruza por la mente, 
cuando será el día de su destino final, 
pero el final si lo sabe, nosotros no 
la vida es maravillosa 
para mí, para ti, para todos ustedes
pero esa misma vida, 
puede ser terrible y tormentosa 
para algunos y talvez para ti
unos no queremos que llegue ese final
otros están pidiéndolo a gritos, y 
que por fin termine todo esto 
y que todo llegue al fin
entonces qué mismo 
es lo que quiere la gente 
seguiremos viviendo 
o que llegue el final.

Portoviejo, Ecuador, 20-02-2021
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Pasa en la vida

En la vida pasa de todo
lo imaginable y también lo inimaginable
el ignorante critica al que sabe
la sensatez se alegra ante lo insensatez irreal
las sombras se entristecen ante la luz
la maldad, se pone furiosa ante la bondad
la unidad se fortalece ante la desunión
la ira y la furia, caen vencidas 
ante la tranquilidad y el equilibrio global
entonces que nos queda, para confrontar
no deberían existir contradicciones
lo mejor siempre será lo mejor
la inteligencia debe estar junto al bien
el triunfo ligado a satisfacción
el logro de metas, junto a objetivos
lo ideal junto a lo material
lo objetivo junto a lo subjetivo
el sujeto siendo objeto y viceversa
lo sublime siempre del brazo de la belleza
el amor, vinculado al sentimiento puro
el hombre, siempre junto a la mujer o viceversa
buscando logros y generando vida nueva
que perennice la existencia
de nuestra raza y vida

Portoviejo, 20-02-2021
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Dónde estoy

Estoy dentro o fuera
arriba, en el centro o abajo
en el éxito o en el fracaso
en la verdad o en el fraude
en la ironía o en la razón
en la maldad o en la bondad
en el inicio o en el final
en la izquierda, en el centro 
o en la derecha 
en el amor o en el desamor
con el estómago lleno o vacío
en la sencillez o en la charlatanería
con mis amigos o con rivales, 
porque no tengo enemigos
con maestros o estudiantes
con mis panas o conocidos
con familiares o allegados
pero donde mismo estoy 
y con quien estoy
no sé qué hago aquí
solo quería soñar, 
pero es realidad
y creo que estoy 
donde siempre quise estar
estoy con ustedes, 
que son de mi gente
estoy con familia, 
hijos, nietos, bisnietos
estoy donde quiero estar
estoy lleno y con vida 
y mis ángeles divinos 
me siguen cuidando
nanita aún sigue vigilando
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y guiando mis pasos
porque aún tengo que seguir conociendo
cómo es la vida y qué quiero de ella
aunque aún me siga preguntando
dónde mismo es que estoy

Portoviejo-20-02-2021
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Orlando Bienvenido Barcia Faría

Cómo puedo ayudar

La vida es un montón 
de pesares y sufrimientos
problemas, personas que van 
y vienen buscando ayuda
nos cruzamos en los objetivos
en vez de soluciones 
se entorpece el accionar humanitario
existen montón de problemas, 
sanitarios, económicos, desempleos
hay escases de alimentos, 
dificultades de alojamientos
pero lo peor, 
aun sigues con el estómago vacío
volvemos a encontrarnos 
en esa dirección imaginaria
cada quien buscando ayuda 
y casi nadie la ofrece o entrega

Cómo puedo ayudar
proponiendo y cumpliendo
soñando o imaginando
muchos se han vuelto mezquinos
cada quien quiere tener más 
parece que nada les alcanza
mientras muchos con pocas migajas, 
solucionan sus graves problemas

Cómo puedo ayudar
dispongo de poco dinero
tengo sentimientos y un corazón bien grandote
para llenar todas tus células, 
órganos, aparatos y sistemas
con abundante sangre oxigenada
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que te brinden vida y confort
en tu incesante trajín
por los caminos de la vida
en busca de felicidad

Portoviejo, 21-02-2021
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Orlando Bienvenido Barcia Faría

Sentimientos y hechos

Siento en mi cuerpo
algo que nadie puede ver
síntomas míos, me pertenecen
los está produciendo
alguna enfermedad o anomalía
mi cuerpo en su interior responde
de distintas maneras

Y siento depresión, ansiedad y tensión, 
dolor, ardor o quemazón, punzadas
cólicos, mareos, fiebre, escalofríos y otros
se van acumulando y apareciendo signos
en varias partes de mi cuerpo
y aclarando el panorama 
de la enfermedad que me está atacando

¡Es decir! 
lo subjetivo que mi cuerpo siente
ubicado en el cuadro clínico 
donde hechos y sentimientos me están pasando la factura
pero nadie puede sentir lo que me está pasando
son síntomas clínicos y son mi propiedad
y solo me falta inscribirlos legalmente
respetando los derechos de autoría
pero qué será
lo que ustedes pueden ver de mi
son los signos exteriores en mi cuerpo
que reflejan lo que ocurre dentro de mí

Y podrían ser
erupciones tumorales, hinchazones y algo más
cicatrices y heridas, palidez o cambios de color
que evidencian que algún hecho
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está intentando atacarme
a través de alguna enfermedad
y poniendo en peligro
mi salud y algo más

 

Portoviejo, 25-02-2021
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Vivir y vivir

La única manera
de no morir 
es seguir viviendo
la felicidad de vivir
es algo que se multiplica
cuando alguien lo quiere dividir
vivir porqué y para qué
¿por tener asuntos pendientes en la vida?
la familia aún me necesita
es preciso estar junto a ellos
para juntos
propiciar, armonía y bienestar

En muchas ocasiones
nos hacen esperar
en todas partes, hay siempre que esperar
pero esa espera, desespera
cuando ocurre en hospitales
porque no hay cama para tanta gente
sin insumos e implementos
engrosando las interminables listas de espera
mientras tanto el vivir se está alejando
y nuestra salud empeorando

Esperar es doloroso
duele el alma y el espíritu
duele el cuerpo
duele conocer esa maldad
que gobernantes nos han hecho
pero lo que más nos duele a muchos
siendo el peor de los sufrimientos
es ver que nadie toma alguna decisión
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Seguiremos esperando
por las ganas de vivir
todo el mundo esperando
todo el mundo por vivir
y buscando soluciones
con altivo optimismo
y marcado frenesí

Portoviejo, 25-02-2021
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Quisiera

Ser fuego, 
cuando estoy ardiendo de pasión
 y, transmitir esa gran sensación

Ser viento o aire,
soplando fuerte y llevarte oxigenación
alimentando a tus células y tejidos
brindándole confort

Ser piedra,
estando molida o triturada
ser la idónea vía 
para que transites sin caerte

Ser lluvia,
refrescar tu piel
masajear tu cuerpo
sofocar tu calor interno
sin mojar tu corazón

Ser agua,
calmar tu sed
prolongar tu vida
hidratar tu cuerpo 
metabolizar tu alma
sin empapar tu mente

Amarte, tenerte, hacerte mía para siempre
es difícil conseguirlo
pero no imposible de lograrlo

Portoviejo, 03-03-2021



POESÍA REAL

37

No quisiera

Ser trueno o relámpago,
para no alarmar tu mente y corazón
o provocar algún susto
que te incomodaría

Ser fuego incontrolable,
incendiaría tus sentimientos
y de mi te enojarías

Ser calor insoportable
ofuscarte y marearte
poniendo en peligro
tu belleza y candidez

Ser mentira,
destruir tus sueños y alegrías
frustrando tus anhelos

Ser injuria y ofensas,
porque no lo merecías
por todo lo que ofreces
con amor y lealtad

Ser melancolía,
provocar tristeza y agonía
en tu alma llena y con vida

Ser el desafortunado,
de no compartir la gran fortuna de tenerte
estado siempre a tu lado



38

Orlando Bienvenido Barcia Faría

No quisiera ser otro,
siempre el mismo de siempre
con virtudes y defectos 
adornando mi perfil

Portoviejo, 03-03-2021
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Pensar en sí

En qué piensan
cuando piensan en ustedes
cuando piensan en otros
serán pensamientos iguales o muy diferentes
pensar en sí mismo
es muy complicado y difícil
habiendo influencias fuertes
quitando libertad al ego
complicando el asunto
pensar para si
por darme respuestas
con gran validez
sobre como soy en mi actitud
comportamiento o conducta
podrá para mi ser lo adecuado y real
pero los otros, no la estiman así
mi autoimagen
y mi autoestima
serán suficientes para tener respaldo y adeptos
o sería mejor
esperar que los otros
me den su opinión
hagan comentarios en contra o en pro
de como soy yo
en la realidad
tirando abajo
mi pensamiento
en sí y para sí

Portoviejo, 09-03-2021
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Hoy, si

Estoy con mis sentidos a flor de piel
escarbo y rebusco entre ellos
visualizo el olor del atardecer y anochecer
tocando y viendo el nuevo amanecer
escucho el ruido del silencio
reflexiono sobre el odio y el amor
me traslado al infinito de tus pensamientos
estoy muy dentro de ti
compartiendo alegrías y tristezas
recorriendo los senderos de tu piel
encontrando subidas y bajadas
me introduzco en las vías intimas de ti
recibiendo vivas y deseos
de que esto continúe
es posible que alguien se esté acordando de mi
me siento algo confuso pero alegre
me doy cuento que me aman
tengo amigos por doquier
me envían músicas y bendiciones
y me toca decir amén
y lo hago porque siento
que soy y actúo como ti
recordando cosas del ayer
y saludos por doquier
ahora si me doy cuenta
que subí un ano a mi edad
y hoy sí, estoy de cumpleaños
felicitaciones para mi

Portoviejo, 14-03-2021 (1954-2021)
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Adoro

El sonido del viento
el aleteo de pájaros y mariposas de colores
el ruido del sueño
el cantar o piar de gorriones
el amanecer de un nuevo día
el silencio de soledad
el atardecer y su caída del sol
el anochecer con luna llena
el bosque y su exuberante follaje
el agua cristalina y pura de ríos de montanas
el desierto con sus dunas o montículos cambiantes de arena
el desplazar de peces y mariscos en su habitad
el valle, llanuras y cuestas muy empinadas
el quehacer cotidiano de la gente
el presente que se vive
el pensamiento positivo
la gente no tóxica, perversa o negativa
en especial adoro
lo natural o ambiental
y muy en particular
de gente con garantía 
de unidad familiar y social

Portoviejo, 16-03-2021
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Miradas diferentes

Si miro a la distancia
ella se encargará de decirme que hay allá

Si miro al abismo varias veces
éste se encargará de devolverme su mirada
si miro al cielo
durante largo, pero largo tiempo
este me deslumbrará
con su constelación de luces y estrellas de diversa magnitud

Si te devuelvo la mirada
en una noche de silencio sepulcral
me invaden sensaciones intrigantes

Si andando apurado,
buscando llegar pronto a tu encuentro 
donde me sigues esperando
el tiempo y las distancias
se me alargan y nunca llego

Si te busco en espacios cortos y reducidos
no te dejo escapar
con fintas y amagues
llegando pronto a ti
para decirte que te amo de verdad
y que nuestras miradas diferentes
son anuncios del idilio para siempre

Portoviejo, 18-03-2021
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Estoy solo

Caminando por doquier
realizando una o más tareas
sea leyendo o escribiendo
meditando o soñando
pensando bien y también mal
tratando de cambiar y ser otro
aunque físicamente este con alguien
me sigo sintiendo con doña soledad
estar solo significa soledad
así es mejor que mal acompañado
titubeo y entro en nostalgia y melancolía
pienso y existo con mi mente y con la vida
soledad jamás será estar solo
solos están los que no quieren vivir
solos están los que hacen la maldad
solos están aquellos que no sueñan
es mejor combatir a este mal
buscando compañía para siempre
en el horizonte a escarbar
con sentimientos y con amor
buscando unión y comprensión
para juntos propiciar
nuestra eterna felicidad

Portoviejo, 18-03-2021
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Me gusta

La lluvia intensa y a cantaros del campo
los peces en su habitad natural
el oxígeno gratuito que respiras
la diversidad de lo ambiental o natural
el proceso evolutivo del origen animal
las risas sinceras y honestas de los niños/as
ver brillas a las estrellas
la oscuridad y el centelleo de las luciérnagas
el calor de la época veraniega
el sol radiante y picante del medio día
el retorno de las aguas de la lluvia
la aparición del arco iris a recoger sus aguas
el frío de la noche con el calor de los amigos
las curiosidades e interrogantes de la vida
pero lo que más me gusta siempre
es el sentido común de las personas
que se cuidan sin recibir ayuda alguna
porque dios lo dijo en su libro
si te cuidas yo te cuidare

Portoviejo, 25-03-2021
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Bueno y feliz

Para ser feliz, 
hay que ser buena gente
quien intente lograrlo
deberá empezar por ahí
todos sabemos
que para ser buena gente
lo malo está por demás
inténtalo y ofrécete esa oportunidad
tratando de ser bueno
creo que no cuesta mucho
ah, pero hay muchos peros
deberás cambiar de actitud
ahí está la clave del éxito
muchos se entusiasman y luchan por ganar gran dinero
otros por buen vino y licor
algunos por ropas y joyería de marca mundial
me gusta ese carro y lo voy a comprar
esa casa ya es mía y tengo de todo
nos olvidamos a veces
de pensar en otros bienes
peleas y conflictos es el mal
bondad y el bien, es lo ideal
porque esto te haría
un hombre nuevo y real
derrochando alegría y gran bienestar
priorizando el bien por el mal
buscando que puedas
dormir y sonar
hasta horas demás

Portoviejo, 25-03-2021
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Migrantes

Muchos en tierras lejanas
pero solo están ausentes
siguen en nuestras mentes y corazones
miraban al horizonte
y este los llevo a lugares lejanos
mirando como cruzaban los mares
 de un continente a otro
con nostalgia enorme lo hicieron
les ha tocado hacer y trabajar en todo
teniendo muy claro
que solo el trabajo
les darán oportunidades buscadas
con dignidad y honestidad
logrando sustento
hermanos migrantes
que están por el mundo
están todos lejos
pero solo ausentes
están preocupados
de la situación del país
tenemos anhelos
existe esperanza
de cambios de vida
seguros estamos
vendrán mentes sanas
pregonando progreso y bienestar
estamos creyentes
que mejores días vendrán
porque ya no soportamos
ni un minuto más
nos aflige que ustedes
muy lejos de acá
estén tristes, pero con mucha fe
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hermanos migrantes
solo ustedes lo saben
solo ustedes lo sienten
solo ustedes conocen
lo que significa estar lejos de acá
siguen luchando
algunos triunfando
me animo a decir
que yo también fui migrante
estudiando y logrando
profesión y trabajo
por eso anhelo y espero
que el todopoderoso
los siga cuidando
en ese peregrinar
por las vías del mundo
buscando horizontes 
en donde plantar
la espiga y el fruto
del fecundo trabajo
y unidad familiar

Portoviejo, 28-03-2021
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Uno para el otro

Me gusta pensar
que siempre estaremos juntos
el uno para el otro
pero también creo
que puede resultar algo difícil
lograr esa unidad
en el tiempo
sucederán muchas cosas
influencias negativas podrán presentarse
creer siempre en nosotros
podría ser una utopía
y éstas casi nunca se rompen
solo los dos, lo sabemos
establecer una fuerte relación
sombras y cosas tenebrosas surgirán, y,
podríamos estar sin saber que se debe hacer
penas, tristezas y melancolías
podrían anteponerse a lo nuestro
obstáculos y amenazas también
pero la esperanza y nuestro fuerte amor se impondrán
demostrando pureza y validez
al final, triunfará lo nuestro para siempre
siendo el uno para el otro

Portoviejo, 28-03-2021
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Poder, paciencia y amor

Quisiera tener poder
para ayudar a mis prójimos
en especial a los que más lo necesitan
ser paciente y calmo, para atender a todos
enorme y puro amor
para ofrendarlo a partes iguales con mi pareja
y también con toda mi gente popular

Atributos individuales hacerlos generales
condicionado al que quiera asumirlo
no quiero regalar nada que sea fácil
debo enseñar como lograrlo

Hay que ser dedicado y persistente en el trabajo
sino logro el éxito inmediato
ser paciente y no desesperado
elevar mi autoconfianza
levantando mi conciencia y con coraje

Demostrar que si se puede
ser parte de un proceso
donde las individualidades al sumarse
hacen un todo unificado
porque nada se lograría estando separados
nuestra mente ordena toda
cada órgano y sistemas hace lo suyo
el organismo se unifica
funcionando como un todo
el hombre necesita un trabajo
y cubrir necesidades
sumar fuerzas y ser equipo
funcionando como un todo
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El poder, la paciencia y el amor
fortalezas tuyas
que deberías 
emplearlas, para el bien.

Portoviejo, 28-03-2021
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 Ahora sí ahora

Todo tiene que ser ahora
no esperemos el mañana
todo puede ser muy tarde
posiblemente ya no estés
debiendo disfrutar ahora, ahorita
come lo que gustes y que no te cause daño
que te sea saludable, pero ahora
diviértete, ahora
practica ejercicio y actividades físicas deportivas, ahora
salga a pasear, caminar, andar o trotar, ahora
eliminar las cosas viejas, ahora
buscar y dialogar con tus familiares y amigos, ahora
aunque tengas que aplicar
muchas medidas de bioseguridad y prevención
si te gusta ver tv y otros juegos en video, ahora debe ser
cuidar y proteger a tu familia, ahora
si deseas aprender o enseñar, ahora
amar a padre, madre y hermanos/as, ahora
amar, velar por tu novia o mujer y tus hijos, ahora
ayudar a que tus hijos vuelen alto y solitos, ahora
defender a tus amigos y allegados, ahora
decidirte por cual carrera estudiar, ahora
aprender a ser buena gente, ahora
no juzgar a nadie sin tener pruebas, ahora
mirar siempre adelante y nunca para atrás, ahora
si quieres llorar y desahogar una gran pena, ahora
ahora lo es todo,
el presente, o el hoy, es el ahora hay que hacerlo
si es mañana o después,
es incierto e irreal
y talvez, ni siquiera ya estemos

Portoviejo, 30-03-2021
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Verdad y mentira

Parece mentira,
que no me digas la verdad
te vistes con la mejor ropa
no se cómo la obtienes
pero dices que trabajas
te hacen pasar por la verdad
pero si estás mintiendo
aún tarde se sabrá
mentiras repetidas
se convierten en verdad
la costumbre es ley
en nuestra realidad
duele decirte cosas
que podrían afectarte
pero no debo callar
la verdad, aunque te duela
te hará reflexionar
en el mundo
los que mienten ya son muchos
comparados con aquellos que no lo hacen
está costando lograr credibilidad
los humanos más incrédulos
es difícil ya creer en las personas
sociedades enteras en disputa
donde muchos repitiendo
ahora no creo en nadie
todos son iguales
mientras la mentira está aumentada
la verdad se está apagando
y está costando sostenerla
muchos puestos se han perdido
y las cárceles tienen demás
a mucha gente inocente
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que solo dice la verdad
la mentira está riendo
la verdad está muy triste
es la hora que entre todos
cortemos ese horizonte de mentira
con acciones y con hechos
que resalten la verdad

Portoviejo, 03-04-2021
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El ruido del silencio

Gusto escuchar tu calma 
tu quietud es asombrosa
no quisiera oír nada
ni siquiera el sonido de tu voz
ni los ronquidos en las noches
en el laberinto del ambiente
no quisiera oír nada
ni el sonido del silencio sepulcral
de los que ya no están acá
y se fueron en silencio
sin lograrnos despedir
aun sus voces las escucho
por recuerdos imborrables
de su pasado terrenal
oh gran amigo del silencio
mejor prefiero escucharte
oír tus ruidos muy sensibles
denotando alegría y furor
que en el fondo se convierten
en mucha paz y tranquilidad
mis sentidos auditivos
oyen ruidos por doquier
hablan mucho y por demás
que las voces se contagian
del infinito y silencioso
o de ruidos clamorosos
denotando alegría y algo mas
hasta luego gran amigo del silencio
no hagas ruido que te pueden escuchar

Portoviejo,03-04-2021
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La vida

Muchas veces es un tornado
con momentos de furia y relámpagos
truenos, rayos y destellos luminosos
pero también tiene sus momentos
con largos espacios de paz y tranquilidad
esto causa gran sosiego
se involucra lo natural
con la tierra, cielo, mar y ríos
habitantes y animales de variada calidad
plantas y mucha vida vegetal
aparece el amor en nuestras vidas
fortaleza familiar y societaria
la vida, corazón y sentimientos
movimientos que trasladan
a lugares accesibles, aunque inhóspitos
vida, salud y gozo interno
sentimientos y felicidad para algunos
tristeza o melancolías para otros
en la vida hay de todo
para el pobre o para el rico
para el blanco, el mestizo o de otras razas
la vida, es un camino transitado con amigos
recorriendo amplios territorios
buscando siempre lo finito
lo alcanzable a nuestras manos
que agitan y señalan
horizontes y destinos
para fijar nuestro lugar
tratando de formar un hogar y la familia
disfrutando de la vida.

Portoviejo, 03-04-2021
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Nuestro portoviejo

Te están surgiendo reconocimientos
gastronómicos y de pueblo mágico
no podemos olvidar
que por historia
eres una ciudad del bicentenario nacional
tienes un devenir lento pero seguro
personajes en distintos ámbitos
laborales, deportivos o intelectuales
te han venido prestigiando
sean médicos, enfermeras, abogados, 
poetas, ingenieros
arquitectos, maestros, estudiantes, 
pintores, escultores
músicos y cantantes, 
periodistas, fotógrafos, camarógrafos, 
historiadores, amas de casa, artesanos, 
uno que otro político del ayer, 
porque los de ahora, 
es mejor ni nombrarlos, 
con escasas excepciones
y muy en particular 
tu gente que te ha hecho grande Portoviejo;
tu gente popular e informal, 
son aquellos que sin horarios 
vienen del campo a la ciudad
a ofertar sus alimentos
para el consumo general
se sitúan en cualquier lado asignado
solo quieren trabajar
ganarse el pan de cada día
y cuidar a sus familias
existiendo muchos estudiantes
muy ansiosos por triunfar
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buscando espacios para hacerlo
Portoviejo y sus portovejenses
residentes parciales o definitivos
tenemos el deber y la obligación
de cuidarte, amarte y defenderte
ya no hay los tamarindos
pero abundantes ceibos hay
con sus lomas y colinas adornadas
de florones, cerezos y mucho monte
mientras en lo bajo te domina
el caudal de tu rio de invierno
serpenteando a lo largo de la tierra
con el reales tamarindos y su capira
y su hinchada muy molesta
por la ubicación posicional
con complejos deportivos
coliseos y algo mas
que invitan a su gente
a moverse, con ejercicios y actividad física
en beneficio de salud y vida
sus iglesias majestuosas y reverentes
invitando a sus fieles
recordando a la matrona de la ciudad
nuestra virgen de la merced
o con su iglesia catedral reverente y amplia
con sus plazas, parques y centros de atención
que aglutinan a su gente
por salud y algo más
hospitales y clínicas atendiendo a la gente
hasta donde ellos pueden 
por decidía del gobierno
Portoviejo del ayer y del presente
te rindo pleitesía
por todo lo que eres y que brindas
por todo lo que entregas
sin que te den nada
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y me molesta mucho mas
que aún hay mucha gente
que ni siquiera te defienden
yo te amo y quiero Portoviejo
yo te extraño y te siento mía
y te defenderé hasta mi muerte
para mí siempre serás
la mejor ciudad del mundo
con galladas y amistades
por el don y carisma de su gente
la belleza sin par de sus mujeres
y por la eterna hospitalidad
de los nacidos en esta tierra fértil
y viviendo en tus entrañas
abrimos nuestros brazos 
con amor y sinceridad
tanto a propios como extraños

Portoviejo: 06-04-2021
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Jesucristo

Contemplo las nubes blancas y veo tu rostro
algunas nubes se mueven muy rápido
otras de manera lenta
pero con movimientos perfectos y sincronizados
pero sigo viendo tu rostro
de pronto aparecen nubarrones o nubes negras
no logro identificar tu rostro
siento que estoy en ascuas
apareces y desapareces según el color de las nubes
supongo muchos nombres
empiezo a recordar sueños
en ellos, también logre ver tu rostro
aseguro conocerte
llegado el momento
el cielo y las nubes se transforman
enormes y fluidas gotas de agua empiezan a caer
salgo a recibir la bendición y alegría de esas lluvias
en el campo mucha gente está contenta
en la ciudad no es así
sus aguas abundantes
hasta aceras y bordillos están molestos
pero bendita agua la que envías
refrescando nuestras almas
aliviando y combatiendo
calores elevados
que afectaban a su gente
los hidrata y les da vida
pero con mucho lamento
vemos correr
esas aguas por sus ríos y esteros
sin que nadie las detenga o las embalse
y llegando hacia la mar
se fusionan en un solo cuerpo
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aumentando su caudal
retorno a mirar las nubes y el cielo
tu imagen vuelvo a ver
con un sol muy radiante
es tu imagen que se alumbra y resplandece
para ver tu bello rostro
con ojos rutilantes y brillantes
y tu largo pelo color claro
y mirando hacia acá donde me encuentro
me saludas y me haces guiño,
me sorprendo de tu gesto
agradezco tu bondad
de acordarte que aun existo

Protegiendo a mi familia
amistades y galladas
en este mundo de verdad.

Portoviejo, 06-04-2021
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Soy

Sé quién soy
sé lo que soy
sé de dónde vengo
y cómo llegue hasta aquí
recorridos muy tortuosos
algunos caminos con muchas espinas
salvados con zapatos fuertes y de hierro
con suelas que no parecían serlo
he vencido a la pobreza
he observado triunfos de justicia
he ganado estima y respeto
la pobreza es una realidad
la pobreza no es una utopía
la pobreza es carne herida
y como ella siempre existe
solo los que la hemos enfrentado y vencido
conocemos sus nombres completos y apellidos
por eso soy como soy
con virtudes y defectos
con aciertos y fracasos
con fe y persistencia
trabajando y viviendo
para mí y mi familia
sé quién soy
sé lo que estoy haciendo
anhelando y soñando
como si fuera el ayer
pero estoy en el presente
disfrutando o lamentando
cosas buenas y de las otras
por eso, soy quien soy
y eso tú lo sabes
sin dañar ni ofender
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A segundos ni terceros
Porque todos merecemos
Siempre estar entre los primeros

Portoviejo, 06-04-2021
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Dentro y afuera

Estoy dentro de casa
afuera los árboles están en un festival bailable
el viento es la orquesta que les está dando el ritmo
ellos moviendo sus raíces, tronco, ramas y hojas
están enviando
sin envases y gratuito
galones y tanques de oxigeno

Presuroso salgo de casa
para disfrutar del baile de los arboles
compartimos ventilación o respiración
viendo mariposas multicolores
que aletean sus alas de mucha alegría
mientras voy caminando y bailando
ambos somos seres vivientes
las mariposas y yo
de naturaleza y biología variada
pero con deseos iguales
disfrutando de la danza del viento a sus arboles
¡de pronto!
luminarias, luces y centelleos
para encender fogatas de fe y de amor
del anochecer sonado
tratando de abrir
senderos nuevos y sin fín
de caminos y vías deseadas y prohibidas
de brillos incruentos
en almas y cuerpos cercanos
que buscan amarse en la silenciosa noche

Retorno a la casa
me acuerdo del quédate en casa
donde el calor y el viento se juntan
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Para empezar a apagar
las fogatas de fe, amor y esperanza
respetando el idilio
de ese fortísimo amor

Vuelvo a salir de casa
te miro a lo lejos
pero en vez de venir
te alejas de mi
te grito a desgarro
me miras y me esperas
corro a buscarte
y teniéndote cerca
te alejas de mi

Cansado y muy triste
me agacho y agarro
un recuerdo caliente
que quema mi alma, 
mis manos
y mi corazón

Portoviejo, 10-04-2021
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Prohibido huir

Si te escapas
aquí estoy para cuidarte
si estas escondiéndote
te ayudare a lograrlo
si estas huyendo de alguien
me tienes, soy quien te dará refugio
sabías que yo sé todo de ti
sé porque escapas, huyes o te escondes
contigo, ya somos dos
aunque hay muchos en lista de espera
debemos evitar y dar a conocer
razones o causas de nuestro escape
son los problemas
que son míos o tuyos
no involucrar a terceros
resolverlos nosotros
ellos nos pertenecen
hasta sello de propiedad privada tienen
en este lugar personal
prohibido entrar
y si intentan hacerlo
defenderemos lo nuestro
los problemas son tuyos y míos,
y de nadie más
no sigamos huyendo
no estemos a escondidas
lo nuestro es lo nuestro
y de nadie más en la vida

Portoviejo, 10-04-2021
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Sonidos y algo más

Escucho el sonido del mundo
girando en un mismo sentido
leo la mente de muchas personas
gobernantes con buenos proyectos
todos con pensamientos buenos y afines
esto me agrada y ¡exclamo!
hasta que al fín
tenemos un país diferente
pero aún, hay muchos peros
que están obstruyendo salud, bienestar y vida

Mirando a cualquier lado
un virus mortal e invasor
la ciencia con escasos aportes
gobierno y acciones irregulares
pueblo con falta de apoyo
médicos, sanando y guerreando
perdiendo, empatando o ganando
¡no sabemos qué hacer!

Ahora escucho el silencio del día 
oliendo el sabor de la tarde
mirando destellos de rayos
contemplo la luz de la noche 
en noches de lluvia y de invierno
oyendo el eco del viento
las voces del cielo y la luna
arrullan mi placido sueño
soñando despierto
mirando acostado
el hilo conductor del reloj
garantizando su tiempo
con gozo y relax
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Empiezo a dormir
cerrando mis ojos
oyendo el bullicio del sueño

Portoviejo, 10-04-2021
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Añoranzas de Portoviejo

Portoviejo, lindo, bello y amado
hoy te recordé y visité tus colinas como ayer
cuando apenas tenía unos 13 añitos
me atreví a subir, montar y andar en tus colinas
cabalgué con mis pies y me moví con brazos y manos
fui recorriendo tus caminos, surcos y trillos
saludando a la gente encontrada
que moran en esas entrañas
subiendo y a veces parando
direccionado a la meta
de unos 270 metros sobre el nivel del mar
altura de cota de esa belleza
que está ubicada en mi gran ciudadela
del ayer barrio “San Pablo”

Sudando y oliendo sus montes
esquivando sus huecos e inclinaciones
mirando lo amplio del valle
que lindos paisajes que hay
respiro igual que las plantas
ceibos, algarrobos, cerezos, florones, yerba y
montón de maleza
sienten un latir incesante
de un corazón saludable
me animo y empujo a seguir avanzando
mirando sembríos de plátano, maíz
habichuelas, entre otros
contemplo desde ese balcón natural
tu estadio de los “Reales Tamarindos
tu rio Portoviejo, Iglesias y parques
edificios, callejones, calles y avenidas
muchas ciudadelas que amplían tu porte
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espero que surjan proyectos
en pro del senderismo ecológico
en forma de ayuda 
a aquellas personas que gustan de esto
para movernos, caminando y subiendo
en busca de buena salud

Portoviejo, lindo y querido
si ayer eras un pueblito mágico y bello
ahora eres una metrópoli grande
donde todos tus hijos
andamos en busca de magia y color
que arrullen los sueños
buscando y tratando
vivir en esta ciudad multicolor

Portoviejo, 17-04-20121
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Hasta siempre contigo

No me puedo ir de aquí
debo seguir contigo
ambos nos necesitamos
somos el complemento
del uno para el otro

Nuestro pasado es el presente
y como tal, con gran recorrido
que cada día se acentúa más y más
pero en esta vida, hay mucha envidia
gente dedicada a influir en lo nuestro

Tu eres el electrodo, que estoy requiriendo
para seguir generando, mucha energía
facilitando mejor
la fusión de nuestras vidas y almas
la vida y el destino
desde ayer nos unió
enormes problemas vencimos
nada ni nadie logro separarnos

Por esto, yo creo
que no es la ocasión
estoy fuerte, seguro y optimista
y con mucha confianza
me mueve y acompañan muchos y grandes recuerdos
todos o en su mayoría.
con saldo a favor

Me atrevo a decir
que este momento
triste, por cierto
será superado con gran comprensión
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Por ello confío
en tu idónea respuesta
y sutil decisión
de virar esta pagina
para vivir con amor
igualito que ayer
con gran beneplácito
de quienes están
desde ayer y por siempre
en este respaldo
a nuestro eterno romance
en busca de paz, tranquilidad y amor

Portoviejo, 18-04-2021
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Seamos diferentes

No se necesita odiar
se necesita, amor, paz y tranquilidad
quiero estar muy dentro
 de tu corazón, sin causar dolor
y también quisiera estar
dentro de una sociedad diferente
donde todos seamos iguales
donde todos sean muy valiosos

Quisiera cambiar muchas cosas
maldad por el bien común
atraso por progreso y desarrollo
analfabetismo por educación formal e informal
analfabetismo digital por computadoras
sumisión por dignidad y valentía
pobreza por oportunidad de ser otro
y muchas cositas o cosotas más 

No se necesita sed de venganza
los buenos somos más que los malos y ruines
la gente perversa y con odio
seguirán cayendo solitos
de los árboles contagiados de corrupción
iguales que los frutos dañados

Vivir los días felices sin sol
las noches oscuras sin luna
los vientos sin ruidos y rencor
vivir en gran armonía
a gusto y paciencia 
y armonía entre todos

Portoviejo, 18- 04-2021
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Ausencias

¡No te me vayas amigo!
también familiares se están yendo
¡qué es lo que está sucediendo!
ni siquiera un adiós pude darte
hace muy poco de te vi
jamás pensé que te irías
aunque nadie predice la vida
amigos/as que ya no están con nosotros
familias enteras muy tristes
la vida es corta y difícil
que da gusto reír y vivir
esos pocos momentos que hay en la vida

¿Qué hacer ante tanta pandemia?
miles de gente muriendo
la fe y esperanza nos queda
son armas muy nobles y nuestra
que todos debemos usar
continuando esta lucha por siempre
en este mundo de todos
y que siempre debemos cuidar

19-04-2021
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Eres riobamba

Eres la Sultana de los Andes
eres el corazón del país
estas en el centro de la patria
eres cuna de hombres y mujeres de fuste
eres bicentenaria por años vividos
eres una ciudad pujante de cultura variada
eres tierra de los guerreros Puruhaes
eres un bello jardín natural
tienes montes y nevados hermosos
eres el origen del caudaloso guayas
tu gente es muy gentil y educada
ustedes son muy especiales con propios y extraños
eres rincón y paraíso natural del planeta
con bosques y arboles inmensos
que más se puede pedir de ti Riobamba
si tienes un gran fondo de tu perfil
que gusta y encanta a todos
llamado el majestuoso y bello CHIMBORAZO

Portoviejo, 21 de abril 2021
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Miradas de verdad

Mi voz podría estar mintiendo 
¡por alguna piedad!
favoreciendo a alguien
mi alma y espíritu talvez reirán
por la bondad y sacrificio que hago mintiendo 
mis íntimas células se activarán
millones de ellas con mucha energía
¡festejando lo que hago por alguien!
esa mentira no me daría enojo
mentir por piedad siempre lo haría
pero si crees que miento en verdad
mirarme a los ojos 
te dará la respuesta
esas miradas y ojos no mienten
ellas siempre han dicho verdades
miradas profundas y reales
que transforman cualquier inquietud
por eso mirar fija y profundamente
mis ojos claros cafeses
con brillo de miel, esperanza y verdad
siendo el claro factor sensorial
de que estoy diciendo una gran verdad.

Portoviejo, 22-04-2021
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Pro y contra

Siempre sé todo, de muchos o de todos
y, hasta de tí, se mucho
¡tú conoces poco de mí!
yo conozco bastante de ti
soy agonista y sinergista
fortaleciendo y apoyando acciones a lograr
siempre y cuando
se encaminen hacia el bien
pero si esas acciones, están orientadas hacia el mal
seré antagonista y contrario como nadie mas

Seamos pro y no contra
buscando justicia y equidad
sé cómo es la vida
conviví con la naturaleza y medio ambiente
volé en los cielos de la esperanza
viaje por sus ríos y su mar
me adentré en tus selvas y montanas
recorrí todo el territorio nuestro
en el arca de la fe, con mucha vida y esperanza
estudié y debatí muchos temarios
y ellos han logrado incluirme
en el grupo que anda buscando
justicia y equidad social

Portoviejo, 25-04-2021
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Polígrafo

Estoy dispuesto a que
me hagan las pruebas que sean
polígrafos, miradas a los ojos sin pestañear
multiplicidad de preguntas, entre otras
háganme las indagaciones que sean
mis discursos y palabras
son verdades y no mentiras
todas tienen sustentabilidad
y siempre que me acerco al fuego
jamás he salido quemado

Tampoco estoy chamuscado
porque siempre digo verdades
demostrando siempre quien soy
sin fingir nada
siendo el mismo de ayer
siendo el mismo de hoy 
y más que seguro el de mañana
que vengan los polígrafos
que hagan las preguntas que sean
mi boca dirá las palabras correctas

Es tarea de todos
ayudar y combatir a la mentira
se debe enfrentar con valentía
tratando de buscar la verdad
aunque ésta sea muy dolorosa
la verdad saldrá fortalecida
se conocerán muchas situaciones
lo oculto será descubierto
incógnitas e interrogantes ya no habrá
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Todos saldrán favorecidos
familia y sociedad
en especial la justicia
ella estará muy feliz
estará muy conforme
porque al fin hubo equilibrio
en esta desigual batalla
donde a la verdad le costó mucho
derrotar a la mentira
 evitando impunidad

Portoviejo, Ecuador 22 junio 2021
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Día del Padre

En este día muy especial
los padres del mundo
deben recordar
que su rol es
amar a sus hijos
pero el deber de todos los hijos
es respetar, amar y cuidar al papá
si no hay respeto a papá
se rompería la relación padre e hijos
y la familia se debilitaría

Por todo lo señalado
amor y solo amor a papá
él nos dio siempre
respaldo, orientación y enseñanzas
logramos aprender mucho
unos llegaron a alzar vuelos
volaron muy altos

Igual que las águilas
y lograron 
ser personas de bien

Portoviejo, 22 junio 2021
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Eres ocaso

Eres un bello atardecer 
golpe de seis y pico
empiezas a esconderte
de forma temporal
para reponer colores
de un rojo oscuro
en el acaso luminoso y triste
al brillante y blanco del amanecer
y como estás en todas partes
te mueves en esa bolita del mundo

Llevas oscuridad y luz
depende en que parte te encuentres
eres la tarde o el amanecer
eres un sueño y también esperanzas
eres mis lágrimas en
ojos agradecidos
eres mi fe y perseverancia
eres mi vida, me ofreces refugio
me entregas calor y gran protección
exiges a cambio, que te recuerden

Entregas todo de ti
se resalta tu gran tarea
eres parte del día
y la bolita girando y girando
y nadie lo siente
de tu tremendo accionar
humanos, animales y plantas
te damos las gracias
al contemplar
tu inmenso poder natural
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Eres como la verdad
de las operaciones matemáticas
o como la lógica y otras teorías
o inspiración de poetas 
o de grandes filósofos
todos planteando
al sujeto u objeto
donde los mitos aparecen
rompiendo utopías de
llantos sin lagrimas

Se escribe y cuestiona
a todo y de todo
las penas y mitos
aparecen por siempre
la gente se alegra
nadie te paga este ocaso
pero en mi caso
debo expresarte
un dios te pague
por todo lo que haces

Portoviejo, 2 julio 2021
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Se fue mamita

Mamita, eres linda mamá
tus recuerdos aparecen siempre
no hay momentos 
en que no estés en nuestras vidas
fuiste pasado, presente y futuro
cómo olvidarte viejita
cada día tus desvelos los hago mío
tus ejemplos y modales son únicos
anocheciendo o amaneciendo
a cualquier hora del día

Recuerdo las altas horas 
de muchas madrugadas
no podías dormir esperándome
noches de insomnio
preocupación y otras cosas más
soy cómplice de lo que te cause
aun lo recuerdo mamita
mi morena muy linda
muy tierna y amiga
pero tan fuerte como un roble

Tus enseñanzas fueron muy válidas
con dedicación y abnegación
traspasaron las fronteras de mi alma
penetraste como luces muy fuertes
en esas vías oscuras de mi alma
llevando fe y esperanzas en
los caminos a recorrer
siempre decías que jamás enfermarías
y si lo hacías no levantarías
y eso, fue una gran verdad
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Gripecitas y dolores sencillos
tratados con agüita de anís
eras un roble o un guayacán
con gran fortaleza de madre
te hacia inmune a cualquier enfermedad
y nunca estuvo en riesgo tu vida
pero tenía que llegar el día final
una fatalidad noticiosa
provocó gran tristeza
te estaban robando tus bienes y enseres

Volviste a tu hogar
e impávida vistes
la falta de muchos enseres
te dio gran nostalgia y penas
caíste enferma
débil y con bajas defensas
ese síndrome cerebrovascular
te puso en coma
esperaste a que llegue
apretaste mi mano

Y empezaste a llorar
te fuiste mamita
tan triste quede
que aún no me repongo
te tengo presente
sonando contigo
todos te llevamos por siempre
en mentes y corazones
latiendo muy fuertes
y recordando tu ausencia.

Portoviejo – Ecuador, 4 julio 2021
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De una

Saz, saz, saz y más saz
todo en la vida
debe ser de una
sin esperar más
debe ser inmediato
no hay ninguna razón
para ponerte en modo de espera 
porque esto causa mucha desesperación
hay que ser atentos, pero de una
todo tiene que ser pronto, pero de una

Hay que ser cordiales, pero de una
debemos respetarnos, pero de una
respetarnos, de una
responder, de una
triunfar, de una
sonreír, de una
llegar a las metas, de una
ser objetivo y no subjetivo, de una

En resumen, todo debe ser de una
esperar, provoca disconfort
hacer cola o estar en fila, causa malestar
de una, es la pronta solución
hay que amar de una
el éxito, hay que lograrlo de una
pero si no es posible, de una
hay que ser persistentes
para lograrlo
y ser triunfador, de una
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El sentido común, aplicarlo de una
es el mejor de los sentidos, pero de una
resulta a veces el más difícil
de todos los sentidos,
pero debe ser aplicado de una
vivamos de una y
gocemos la vida de una
todos los días de la vida
juntos con la familia y amigos, de una
y con dios para siempre, de una.

Portoviejo – Ecuador, 4 de julio 2021
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Paraíso de colores

El paraíso es algo único
los colores son múltiples
el carrusel de la vida
girando siempre
sin detener sus vagones ocupados
el amor fluyendo indistintamente
sin obstáculos que lo detengan
sentimientos y pasiones que se encienden
espacios amorosos por doquier
y sin dueños

Los amores son presentes y ausentes
atardeceres con colores muy tristes
que causan melancolía y tristeza
anocheceres que invitan a la intimidad
amaneceres con esperanzas
salidas mañaneras con colores muy brillantes
y un majestuoso sol de maravilla
gente caminando sin prisa alguna
otras apresuradas por llegar
al encuentro con su amado

Gente anónima y sin rumbo
acabando con la pasión de los calores
el brillo de tus ojos
se hace vida y pasión
lo gris se hace oscuro
lo tenue pierde imagen
se reencuentra lo oscuro con lo claro
en desbordes y delirios
de amantes silenciosos
que solo se aman
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Lechos en silencio de placer
ojos que no miran
oídos que no oyen
narices calientes con la pérdida del olfato
bocas que se encuentran y se besan
brazos, manos y piernas
haciendo figuras exclusivas
corazones taquicárdicos
latiendo por encima de 200 por minuto
y pulmones en vaivenes sube y baja

Todo el cuerpo se acelera
en continuo y progresivo
cadencioso y pasional
pieles que se erizan al contacto
nadie quiere que esto finalice
hay amor y gemidos por doquier
pero llega el momento del éxtasis
se desmoronan esos cuerpos
que en relax están alegres 
y riendo como locos

El amor y la pasión es un paraíso de colores
hay la sensación alegre
de las endorfinas circulantes por la sangre
dan pasión y permiten risas al cansancio
el amor es a prueba de todo
ambos dicen en coro intimo
qué bonito es todo esto
esperando repetir estos momentos
sin horarios y subterfugios
ni obstáculos que lo impidan.

Portoviejo – Ecuador, 9 de julio 2021
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A: Horacio Gandi Hidrovo Peñaherrera

Hombre común y sencillo
muchos lo tienen, desde siempre
poetas y filósofos de diferentes épocas
hasta personajes locales de gran trascendencia
que denotan humildad y sencillez

Nuestro Horacio, es manabita
de sangre y estirpe montubia
que desde su natal cantón santa ana
se detuvo a vivir en nuestra tierra

Viviste muchísimo tiempo
en tu Portoviejo del alma
en los tamarindos, colinas y valle
sembrando arte y cultura
cosechando poemas y libros
ensayos y escritos brillantes
fuiste el Horacio a pie
jamás intentando ahorcarte
con corbatas o lazos extraños 
que impidan mover tu organismo

Tu mente y pluma lucieron
tu nombre es un gran legado
poesías bonitas con frases sublimes
que han hecho historia
en festivales de tu arte amado
la flor de septiembre te quiere por siempre
Horacio el maestro, el poeta
el amigo del alma de muchos
el político y el hombre de a pie
el caminante o andante sin carro
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Horacio, es, sobre todo
el compañero y amigo de siempre
recordar es vivir el ayer
pero tú eres pasado, presente y futuro
estarás siempre acá (corazones y mentes)
no habrá otros horacios
con ideas plasmadas
en papeles de inmenso valor
muchas mujeres se acuerdan de ti
amigos y tertulias de siempre

Eres Horacio, el que estás en un monumento 
sencillo, sentado, y un libro en la mano
en el parque “Las vegas”
recibes visitas de propios y extraños
se toman fotos y videos contigo
la gente habla contigo, dialogan por siempre
y tú siempre alegre y con tiempo
orientando y hablando del verso
la prosa y el poema
buscando corazones para amar

Eres Horacio, existe tu casa
en esa linda avenida 
la Urbina o universitaria
tus puertas están cerraditas
debemos abrirlas 
para que la gente conozca
tu historia y cultura
tus premios y viajes
por países amigos del mundo
y las membresías de tu hacer cultural y poético

Fuiste el Horacio revolucionario 
del lápiz, papel y la mente
que en escritos y discursos
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en versos o libros
contrastaban pobreza y riqueza
viviste humilde, aun sabiendo
lo grande que eras
pero así era Horacio
Amigos, farras, tertulias y noches
Poemas y versos

Horacio, maestro, compañero y amigo
te fuistes un día, sin tener boleto de retorno
pero para que ese boleto
es un requisito innecesario
estas con nosotros por siempre
tus obras y acciones
tu teoría y práctica
tu enseñanzas y aprendizajes
tu vínculo docente y estudiantes
te han hecho inmortal para siempre

Parecías y lo eras
un gran filósofo moderno
con métodos y contenidos
y te evaluamos por siempre
y siempre sacabas el aprobado total
de hombres únicos e irrepetibles
con inmenso orgullo
de ser de la tierra de Alfaro
y seguro viviendo por siempre
en corazones y mentes sensibles

Horacio, seguro estoy
que te encuentras 
en las habitaciones mentales
y en los corazones de tu gente
que te quiere y extraña
tus recuerdos estarán



POESÍA REAL

91

Caminando senderos
de versos, y escritos
desde el interior de tu alma
y, de lo más profundo de tu cuerpo y espíritu.

Portoviejo – Ecuador, 10 julio 2021

Posdata: A mi profesor, luego amigo y después compañero de 
trabajo intelectual y académico en la Universidad Laica “Eloy 
Alfaro” de Manabí�.
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La tertulia De Horacio Hidrovo Peñaherrera

Naciste y te perfeccionaste poeta
desde tu Vuelta Larga querida allá en Santa Ana
hasta insertarte poéticamente en los tamarindos de oro
muchas musas encendieron tu estro poético
y tu corazón fuerte y sensible
recibiendo mensajes mentales
de deidad sublime y brillante
convertida en fuego, pasión y creación de tu poesía brillante
a través de frases sociales y de amor
para conocer tu fuerte inspiración y mensajes

Horacio, el ideólogo del arte poético
liderando festivales dentro y fuera de su habitad
viajando en embajadas culturales y de arte
llevando y difundiendo su pensamiento
florido de contertulios mentales
de la juerga y del juego de las risas del alma
e ir construyendo la casa de Horacio
el festival la Flor de Septiembre
el encuentro internacional de poetas 
en su Uleam querida y del alma

Horacio, es cultura, es papaya, es poema, teatro, ensayos, y libros
eras un loco, si eras un loco alegre
porque le escribías al alma, dialogabas con los espíritus
y tus musas inspiradoras de tu bella y dulce poesía
todos gozábamos de tus simples y ocurridas ideas
que llevadas al campo real
se volvían sones y melodías profundas
de oídos alegres de tu inspiración
lograste posicionar las bellas artes
en este medio áspero y difícil 
pocos creían en lo que hacías



POESÍA REAL

93

Pero encontraste amigos de apoyo
Medardo Mora es uno de ellos
tu gente del Departamento de Cultura de la Uleam
Hacían lo que tu pedias para subliminar el arte y la poesía
y el ingenio creador de tus amigos poetas
todos ellos muy locos,
porque de poetas y locos, todos tenemos un poco
y triunfaste Horacio
dejando un hermoso legado y recordarte por siempre

Tu vocación de maestro te inclinó a enseñar siempre
por tu sangre y genética
recibiendo esa carga de cromosomas predominantes
de tu gran padre y poeta horacio hidrovo velásquez
que te permitió describir
realidades y fantasías 
del alma puro noble y sencilla del poeta añorado
tu poesía nacía del alma
entregando esperanzas y motivos para no sufrir más
ese fue Horacio, el Horacio sencillo y humilde

Fundamentado e inspirado en
conocimientos, historias y vivencias del día
con tu pedagogía, didáctica, filosofía, literatura
historia y geografía, o demás ciencias sociales en especial y natu-
rales en general
tuviste las armas y medios
de plasmar lo subjetivo con lo objetivo
y nacieron tus obras, que fueron paridas de ese vientre de poema 
y versos
y escribiste para diferentes áreas
y ellas siguen brillando, aunque tú no estés con nosotros
en esos papeles imborrables del tiempo y espacio.

Portoviejo – Ecuador, 10 julio 2021
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Señor pasado

Caminando por las calles de mi pueblo
saludando a propios y extraños
se me cruza el señor pasado
me detiene a insistencia
y me pide que lo escuche
disponiendo algo de mi tiempo libre
nos acomodamos en la silla que están vacías
el pasado titubea y no sabe cómo preguntar
lo siento algo incomodo
sin dejarme de observar

Su mirada es muy profunda hacia mi
rigurosa y minuciosa casi siempre
buscando la manera de acercarse
y encontrar mis respuestas
creo que está buscando algún defecto
pero me ve sobrio y elegante
muy seguro casi siempre
irradiando alegría y confianza
esperando sus preguntas
y poderle responder

De pronto, el señor pasado
me pide que levante mi mirada
y le responda con una sola palabrita
todo mi pasado
le pido me de tres palabras, 
y me acepta el pedido
y pactamos que sean las idóneas
de un montón de vivencias y recuerdos
en mi mente y corazón
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Me inquieto un poquito
las neuronas de mi mente
se ponen pilas con mi ATP
estoy muy lucido y en plenitud
rebuscando las palabras
recibiendo la orden de mis células 
sensoriales y motoras
y respondo lo siguiente
pasado es pasado

Portoviejo – Ecuador, 11 de julio 2021
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Adiós y retorno

Te fuiste sin despedirte
vistiendo ropa del olvido
oliendo a inicios de invierno
luciendo el blanco de tu piel
paisaje de hogar nocturno
con grandes estrellas sin luna
y escuchando esos sones del fin de año
con familia y alegría
sin pensar en el futuro

Después busqué convencerte
para refugiarme en tu alma solitaria
tratando de llegar al puerto de tu amor
y de tus labios muy sensibles
pero ya habías levantado vuelo
y sin anclas que detengan esa fuga misteriosa
que facilitaron ese escape
y aún sigues alejada
y yo en espera de tu arribo

Siempre quise agarrarte y entrelazar
tus dedos con los míos
acariciar tu grueso pelo
y posiblemente ir
a la llanura irregular de tu cuerpo
y desplazarme por
paredes, puertas y ventanas
de entrada y salida 
de tu cuerpo y de alma
pero tú ya no estabas
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Desde ese inicio de invierno
eres mi obsesión, 
luz y camino 
que urgente necesito encontrar
estoy muy triste a cada instante
necesito alegría y
poder volverte a amar
eres todo para mi
y eso bien lo sabes

Te fuiste sin despedirte
has dejado recuerdos y olores muy fuertes
con aromas de flores y grandes rosas
con claveles y lirios que están vivos
sigo intentando encontrarte
para en forma sutil y delicada
regar tu cuerpo y cultivar
con amor y gran pasión
lo nuestro es presente
y jamás podrá olvidarse

Portoviejo – Ecuador, 11 julio 2021
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A ti, Gloria 

Predecir lo que vendría
después de nuestros hermosos
años juveniles
ni siquiera en sueños
cruzaron esas ideas o utopías
en mis enamoradas neuronas
de un cerebro feliz
con un corazón muy cómplice
listo y dispuesto a darte mucho amor

Te fuiste en el vagón del tiempo
recorriendo distancias
te afincaste en una ciudad grande
estudios superiores en medicina
te alejaron temporalmente de mi

Nuestro amor quedó en “modo latente”
llegaste a casarte, formaste familia
tu esposo no está, has enviudado
este presente es nuestra misión
nos está entregando su tiempo y espacio
debemos estar listos y aprovechar
un nuevo reto, en busca de amor

Me he dado cuenta
lo escucho en mi mente
lo siente mi corazón
con sus latidos muy rápidos y fuertes
que ha entrado en taquicardia de amor
recibiendo consejos
que debemos amarnos
saldar esas deudas de antaño
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Y podernos juntar
superficies corporales
recorriendo curvas y planicies
acariciar nuestra piel y su cuerpo
con mucha ternura y enorme pasión
manteniéndola suave, reluciente y brillante
y con riego constante de amor 
poniéndola ahora en modo “estoy listo”
para que se friccionen
en el próximo encuentro
de amor y pasión

Estoy muy seguro
que en esta nueva etapa
con gran madurez y experiencia
ambos nos amaremos
sin buscar otras prioridades
donde el común denominador sea
nuestra felicidad para siempre

Por esta razón
en este día 20 de julio muy especial
tu cumpleaños lo pide
debemos juntar nuestros cuerpos y almas
que andan buscando el amor puro y bueno
para quererse hasta siempre

La vida es muy limitada
ella tiene su fin
por esto, nosotros
dentro de este contexto
debemos hacernos
principio y fin
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En esta vida única
y, con muchos destinos
lo nuestro será
amarnos hasta el final
de nuestras vidas

Portoviejo, Ecuador, 20 de julio 2021
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Debajo de mi piel

Sabías que debajo de esta piel
hay un enorme corazón
que cuando se encuentra
en el límite de tu cercanía
aumentan latidos
provocando ritmos y tonos muy únicos
pero llevando sangre caliente
a lo largo de todo mi cuerpo
haciendo que esté cargado
con muchos litros de oxigeno
regando tejidos y órganos
enviando mensajes de fe
esperanza y amor para ti

Debajo de esta piel
sigo guardando
añoranzas y recuerdos
que aparecen en las
fronteras de mi alma
eres luz que ilumina mi ser
aunque no estés presente
continúo contigo
mi cuerpo y mi mente
transportan tu amor
hacia el infinito
de tu amplia mirada
en puertos cargados de vida
que amarran mis manos
evitando tocarte, besarte y amarte

Soy piel que se excita al pensarte
soy músculos, huesos y articulaciones
que mueven mi cuerpo
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Emito sonidos, te huelo
te siento cercana a mi
no estás, pero percibo tu aliento
tu mirada se clava en mis ojos
juntos mirando hacia allá
 a ese lugar al cual llegaremos
cogidos de manos y pies
en justa señal amorosa
de nuestro idilio y pasión

Portoviejo, Ecuador 20 de julio 2021
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Amar a mi manera

Cada quien vive amando a su manera
unos llevan las mejores rosas, claveles y lirios
de variados colores y olores
otros, joyería y bellos presentes
ropa de última moda y de marcas costosas
lencería muy sensual y provocativa
casas e inmobiliarios
de llamativos diseños arquitectónicos

El hombre que ama, se vuelve tan loco
que aún no encuentra, el regalo ideal
yo amo a mi manera
hablo muy poco, sin ser mezquino
no entrego objetos
prefiero ser diferente
me gusta amar sin prejuicios y dogmas
mi amor es total y para siempre
me entrego con enorme pasión
comparto todo contigo
lo mío es tuyo y viceversa
te amo con todo, mi vida es tuya
te pertenezco en cuerpo y alma
pero debes amarme igual o mejor

La vida y el amor entre dos
terceros no habrá nunca
respeto y fidelidad para siempre
seguir sumando los años
los días vividos con sueños
uniendo los lazos de vida
despertar teniendo tu cuerpo
abrazado al mío y estando muy juntos
buscando pasión y mucho amor
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Por siempre y hasta siempre

Te amo, a mi manera
me gusta así demostrarte
lo mío es diferente a otros
mi amor es puro y sincero
honesto y romántico
mirando el amanecer
de días soleados o brumosos
que invitan amarte
pero siempre
a mi manera

Portoviejo, Ecuador 23 de julio 2021
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Para Richard Carapaz

Hay montón de palabras
hechos versos para
resaltar tu pujanza
esfuerzos, para lograr
ese oro olímpico
del 24 de julio del año 2021
fecha histórica
al haber superado 
a 130 ciclistas del mundo
con tu gregario de lujo
Jonathan Narváez
de la provincia del Carchi
y de tu equipo, el Ineos

Richard Carapaz Montenegro
pedaleando durante 6 horas y 05’26’’
subiste al podio, levantando tu medalla de oro
y tu ramo de flores y mascota de estos juegos
eres otro humilde vestido de brillo
mostrándole al mundo
a propios y extraños
que acá también hay
campeones e historias iguales

El Carchi y su pueblo
allá en la serranía y altas montañas
tu pueblo “El Carmelo”
familiares y amigos
papá y mamá, hermanos/as, esposa e hijos
tus principales creyentes
celebran felices contigo
esta medalla y triunfo
escribiendo historias de vida
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Con la misma tinta
que les escribieron a los dioses de Olimpia
en el olimpo del ayer y de hoy

Te dicen “Mijin”
nos vienes llenando de orgullo
tus triunfos se están repitiendo
en grandes giros, tours y vueltas ciclísticas
en Ecuador del ayer y del mundo de ahora
ahora estas en quinto lugar en el mundo
pero la UIC con este gran triunfo
te tiene como cuarto del mundo
tu ejemplo no es un mito
sencillez, humildad y coraje
capacidad, confianza y coraje
y creer en ti mismo
te siguen abriendo las puertas
del mundo y de otros equipos
eres embajador del país
llevando en tu pecho, tu cuerpo y tu alma
el nombre y la marca ECUADOR

Portoviejo, Ecuador 24 de julio 2021
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Inolvidable

Como olvidar momentos fugaces
encuentro sublime y altivo
cargado de gran inquietud y pasión
fusión de ansias sin limites
ajustes y entorques de cuerpos con vida
estrechando sus manos
besando el candor de tus labios
incitando la locura amorosa
en un lecho sencillo
de enorme pasión y ansiedad

La noche brillante y sin ruidos
luciérnagas llevando la luz
el campo y cantar de los pájaros
mascota que huele tu piel
tu hombre entregado a ti
recorro tu pista sin muros
atravieso fronteras del cuerpo
llegando a la meta
en incontrolable frenesí
riendo, gozando y muy cerca de ti

Inolvidable, todo fue así
me gusta tu don y tu todo
tus labios muy gruesos
tu piel muy suave y fresca
que entrando en calor y,
sudando en nuestro nido de amor
jamás podré olvidar
el color y olor de tu voz
extasiada de amor y pasión
apretando tus piernas y tu alma
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Esto fue inolvidable
como poder olvidar
tus ansias y las mías
tu estirpe mestiza
y el mío también
fusionamos la raza
envuelta en tu gran cabellera
de negro color y brillantez
que denotan amor y mucha pasión
en el jardín natural de los dos

Portoviejo, 25 de julio de 2021
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Montuvio manaba

Aguaita quien viene Joaquín
chuta, ese man viene armao
y anda todo cochoso
apesta a zorro muy viejo
pero tiene cara de avispao
oe, ese man no es de aquí
y mi apa, onde esta
allá, recogiendo el petate
y mi ma, que está haciendo
lavando la ropa en esa batea
oe, yo tengo mieditis
tranquilo, arrejuntate a mi
y, este colorete ¡de quien es!
es de Ramona, que está en el moledor
oe, Joaquín a ese man 
Se lo ve muy cabriado
tiene cabeza redonda
parece un bototo
hijueputa, y ahora que hacemos
aguanta, pásame esa bijama
acotejate bien y estate tranquilo
y, también dame esa gamarrilla
para ver si lo ahorcamos
si es que se mete con nojotros
o mejor, le damos 
una buena susunga
apéate de ahí, te puedes caer
recula pa tras
pero cuidado me pisas
oe, tranquilo
ese man, ya se fue 

Portoviejo, Ecuador, 27 de julio 2021
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Mi amor por ti

¡Te busque y no estabas!
mi imaginación voló muy lejos
cayendo en un hueco profundo
pero mi amor por ti
calmo mi ansiedad
confió mucho en tu andar
eres muy bella y noble
pero todos se fijan en tu caminar
tu rostro de ángel
tu hablar melodioso
es un suave bolero
que compartes conmigo
en días y noches sin tiempo
con frio o calor
en cuartos sin camas
en salas sin sillas
eso a mí no me importa
el amor existente
lo cubre con creces
eres bella, eres muy bella 
por fuera y por dentro aún mas
muchos se excitan al verte
se los leo en sus ojos sedientos y perversos
recorren tu cuerpo
se vuelven intrusos
se sienten tus dueños
estoy muy enojado
un poco celoso
respiro profundo
contando hasta diez,
me calmo un poco
qué más puedo hacer
pero te siguen mirando
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Tu andar es muy cimbreante
caderas y alma se mueven muy bien
atraes miradas ajenas
me gusta lo hermosa que eres
amor y belleza se deben juntar
en cuerpos y almas sedientas
sinceras y nobles
reconociendo el respeto
aceptando el idilio
y los lazos que unen
este amor de verdad
nuestro idilio es tan fuerte
que no habrá circunstancias
ni miradas inquietas
ni palabras sutiles de otros
que me roben tu cuerpo
que me quiten tus besos
que me alejen de tu sonrisa
y que el viento y otros
se roben el amor que yo siento por ti
así es este amor
este es mi AMOR POR TI

Portoviejo, Ecuador 27 de julio de 2021
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Mi perro y yo

Quisiera que nadie me juzgue
que nadie me ponga etiquetas o marcas
que nadie me diga que soy mentiroso
o que soy un cretino, envidioso y egoísta
quiero mejores motivos para ser feliz
quiero inspirarte a no ser farsante
quiero que la gente me respete y aprecie
sin establecer ningún juicio 
quiero que me vean 
como alguien humilde y bien sencillo

Quisiera que me vean
como cuando ven a un bebe recién nacidito
viendo esos ojitos brillantes
de miradas muy lindas y muy inocente
no quiero etiquetas, ni juicios, ni pensamientos dañinos
no quiero que nadie me juzgue
no quiero que se hagan preguntas
y encuentren respuestas que no son verdades
porque siempre he buscado la felicidad
no soy rencoroso, pero a veces me enfado

Yo también quiero que tu seas feliz
aprendiendo a mirar, pero sin llegar a juzgar
quiero que mires la forma y el fondo
quiero que seas humano y no un robot
todo se mueve en el mundo
nada esta fijo o estático
todo está en movimiento
por eso el cerebro
solo es una parte del cuerpo
y este no lo es todo
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El cuerpo contiene, otros órganos muy nobles
como el corazón, intestinos, manos y pies
el corazón viene emitiendo
un campo magnético
mucho más potente, que el de tu mente
quiero que sepas, quien eres realmente
quiero que seas exitoso
quiero que te conozcas a ti mismo
quiero que mires a lo profundo
con los ojos de tu ser y no con los ojos de tu mente

Por esto le pido a mi DIOS
que me convierte en esa persona
que mis perros Thor, Peluche, Nino y Nena
creen que soy
ellos me miran sin ninguna maldad
me perdonan todo lo que les hago
no me enjuician ni me critican
mueven su cola y están muy felices
alegres porque su amo
está siempre con ellos

Ellos siempre actúan así
al despertarme cada mañana
ellos simplemente están presentes
moviendo sus colas y ladrando felices
me dan energía para sacarlos a pasear
están muy contentos de vivir ese día
como si fuera el único día de sus vidas
ellos comparten el aquí y el ahora
y simplemente
mueven su cola y ladran

Portoviejo, 28 de julio 2021
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Amores express

El amor tiene tantas facetas
palabras mágicas que embrujan
a la otra mitad
aparece de pronto
trayendo esperanzas
al corazón afligido y,
sediento de amor
se pierde entusiasmo
tan pronto aparece y se va
algún contratiempo ocurre
se vuelve marchito
ya no hay quien riegue
a esa plantita
que se acostumbro
a ese amorcito
que se fue rapidito
tal como llego

Amores exprés
hasta en esto aparecen
no debes hacerlo
el ser no merece
amores fugaces
que vienen y se van
el amor no es un mito
es gran realidad
necesitándose dos
para fusionarse por siempre

Amores exprés
que duran tan poco
mejor deberían
salir para siempre



POESÍA REAL

115

por matar ilusiones
dejando al final
corazones heridos
esperando a cupido
que sane la herida
con amor de verdad
regando ese cuerpo 
en partes iguales
para poder mantener
el fuego perenne
de la pasión

El amor no es exprés
el amor es para siempre
evitando que alguien
lo rompa o lo quiebre
por esto se debe
amar de verdad
donde ambos estén
contentos y alegres
entregando y recibiendo
atenciones y amor
que ambos merecen
te amaré para siempre
mi musa y mi amor
en tiempo y espacio
en mente y corazón
y todo tu cuerpo y alma
serán para mi
sin que nadie obstruya
esta ganancia y,
nuestro idilio de amor

Portoviejo, Ecuador, 30 julio 2021 
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Algunas frases o pensamientos del autor

“En la vida hay que desaprender, para poder seguir aprendiendo”

“No sé quién soy, si trabajo o hago algo que no me gusta”

“Los objetos, estilos de vida o cosas no se acaban, hasta que se 
acaban”

“Solo espero que los errores o acciones del pasado no sirvan para 
planificar los eventos del presente o del futuro”

“La unión de ahora, ojalá sea la verdadera amistad y solidaridad 
del mañana y de toda la vida”

“Prefiero que me olviden, a estar siempre solo”

“La vida, es la suma de diversos momentos, por ello, cada acto que 
se haga, debe ser con la mejor voluntad, calidad, decisión y eficien-
cia”

“El pasado es el que determina el presente y más aún el futuro de 
cada uno de nosotros”

“Vale más una relación honesta a la distancia, que una cercana 
embebida en mentiras y engaños”

“Presiento que el viento me está arrancando, rumores e ideas, 
sacándole copias, a mis utopías y verdades, guardadas en la caja 
fuerte de mi mente”

“El vehículo intelectual del pensamiento, es la palabra y su escri-
tura”

“La grandeza de la gente sencilla y humilde, está por encima de la 
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imbecilidad de los agrandados, que son los causantes de la división 
entre seres humanos que residen en una misma realidad”

“Alguna vez uno de mis seis hijos, me pregunto ¿Qué es lo que yo 
hubiera querido ser? Y le conteste ¡solo padre de ti!”

“Las mejores lecciones de vida se aprenden, en el quehacer depor-
tivo”

“Presumir del ego, es la pobreza más grande de una persona, peor 
hacer alarde de personalidad o creerse superior a los otros”
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Reflexiones del autor

“Cada persona vive en su propia realidad, y lo que le suce-
da es algo personal, que no debería afectar a terceros, espe-
cialmente a quienes nunca han estado involucrados en esa 
realidad y, solo quienes en verdad sean parte de esa historia, 
deberían posiblemente involucrarse, directa e indirectamen-
te, para ayudar a propiciar posibles alternativas de alguna 
solución, caso contrario, no debería existir ninguna otra in-
vitación” 

Portoviejo: 01-02-2021

“El tiempo, la velocidad y la audacia, son indicadores funda-
mentales para ganar un pleito de cualquier naturaleza; quien 
ataca pronto antes que el rival lo haga, lo debe hacer, porque 
la vida es una audacia y son señales de victoria”

Portoviejo: 08-03-2021

“Pensé que por esta pandemia de la covid19, y cuarentenas 
muy largas, estando encerrados por muy largo tiempo, los 
pobres y más necesitados, saldrían a asaltar, robar o saquear 
supermercados y tiendas, buscando comida para llevar a sus 
casas y entregar a sus hijos/as y demás familiares, pero para 
mi sorpresa han sido gente del gobierno de turno y asam-
bleítas criminales, inescrupulosos e indolentes, que en forma 
descarada y de frente, le están robando al pueblo, en forma 
de dinero y alimentos, trastocando el combate al hambre y 
pobreza de los indigentes”

Portoviejo, 05-06-2020
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“Los aciertos pasan desapercibidos, pero el más mínimo 
error, sirve para ridiculizar y burlarse del que lo cometió, por 
esto hay que ser justos y equilibrados al evaluar a alguien a 
través de sus aciertos y errores” 

Portoviejo, 2017

“Al ver canas en bigotes, barba y otras partes del cuerpo 
como en la cien, indudablemente que debe ser por la influen-
cia de los rayos solares, que vienen iluminando mi rostro e 
inteligencia, en señal bondadosa de la madre naturaleza y 
de dios, así como la experiencia que me han dado el pasar de 
cada año”

“Compartir vida social es placentero y provoca felicidad con 
los amigos, pero esta misma actividad con la familia, sobre-
pasa los límites, faltando palabras precisas para definirla”

“En la vida se presentan varias alternativas o caminos a se-
guir, el fácil, el intermedio y el difícil, o podría ser, la vida 
fácil, la más o menos y la vía difícil o de esfuerzos para lograr 
algo, aunque esto sea muy difícil, pero digno y de enormes 
recompensas”

“Al escribir versos y poesías, muchas veces el léxico florido y 
científico de la literatura y sus ramas, tiene un valor afectivo 
y cognoscitivo menor, que al emplear palabras comunes que 
emergen con enorme inspiración del fondo espiritual y del 
alma, fusionando la mente y la expresión, hablada y escrita 
de muchos poetas”
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RELATO CORTO

Las abuelitas Romelia Y Zenaida

Leonardo Favio tuvo a su abuelita ficticia Zenaida, yo tuve en 
la vida real, a mi abuelita materna, Romelia Farias, casada con mi 
abuelo materno, un señor de apellido Palacios que no conocí�. Pero 
en cambio conocí�, a mis abuelos paternos, don Luis Enrique Barcia 
y dona Zoila Erazo, de origen esmeraldeños, pero de ancestros 
manabas.

Mi abuelita Romelia montuvia manaba, lo más bacán y alegre 
del tiempo de los sesenta a setenta, con su emprendimiento o 
negocio, vendiendo aguardiente de contrabando en copas. Sus 
principales clientes, los propios guardias del Estanco (empresa 
encargada del control de venta y comercio del aguardiente ilegal 
o de contrabando). Me acuerdo de Lucho, Joaquí�n y alguien más. 
Sus ventas las hací�a en botellas pequeñas de vidrio, o “cuartitas”. 
Clientes que llegaban muy sanos de mente, salí�an felices, mareados 
y muy tambaleantes. La gente gustaba de ese trago muy fuerte.

Su casita de cana era dividida, mitad para el negocio y mitad 
para vivir. Ya viuda atendí�a a muchí�sima gente: vendedores llegaban 
a ofrecerle aguardiente en bolsas de caucho llamadas “perras de 
aguardiente”. Y aunque usted no lo crea, la abuelita Romelia, con 
su tono de voz y bravura manaba, atendí�a la venta y consumo en 
su cantina, y siempre advertí�a a clientes bullosos que debí�an 
portarse muy bien… En caso contrario, los expulsarí�a y no les 
venderí�a ese licor gustoso de ellos.



La abuelita Romelia, viví�a solita. Viejita muy linda, chiquita y 
blanquita, con pelo muy largo, hasta trenzas se hací�a. De ojos 
celestes, brillantes y bellos, que encandilaban a clientes que la 
respetaban como ella querí�a. Vivió 105 años, fue centenaria y aún 
más. Del roble manaba y sangre costeña, por esa genética, la 
familia materna de los Farias Palacios, iguales que los de Vilcabamba 
en la provincia de Loja. ¡Orgullo de raza manaba y longevidad de 
por si, en ese lugar de nuestro Portoviejo! En esquinas de las calles 
10 de agosto y Garcí�a Moreno, ahora llamada “La piedra roja”. 
Zona especial, zona roja, donde llegaba la gente, a volar al espacio.

Ahora les recuerdo del paso de gente muy noble y honesta: 
Patilla, Marquito, Carlos Realpe y su gente, Enriquito, Roberto 
(fachurí�a), Olmedito y Chicote, también Ramon, Carlos, Orlando, 
Elvia, Georgina, Lucho, Nilo, Zoila, Octavio, Ilia, Rosa, Laurita, 
Mariana o Monse, Lucrecia, Betty, Carmen, entre otros muy niños 
y jovencitos.

Pero entre esa camada, brillando con luz propia, la abuelita 
Romelia, mujer valiente y trabajadora; vivió muchos años más, 
dejando legado de honestidad que muchos imitamos. Mujer con 
arrugas, valiosa y fuerte: jamás cliente o borracho alguno le falto 
el respeto o la ofendieron, por el contrario, fueron sus cuidadores, 
diciéndole siempre: la abuelita Romelia.

Mujer cosa seria, que de un carajaso asustaba y orientaba a 
propios y extraños. Sus recuerdos los tengo guardados, son mí�os 
y por siempre. Jamás olvidando su cariño y amor, no solo a mi 
sino a todos los suyos.

Portoviejo, 30-05-2020
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